106年度醫療急救訓練計畫
台北海洋學校財團法人台北海洋科技大學
106年度醫療急救訓練計畫
一、主旨：
     提昇高級船員技術水準，因應1978年航海人員培訓、發證及當值標準國際公約（STCW）及其修正案，始被指派提供船上急救之我國航行人員，達到STCW公約附錄第六章第VI/4規則要求之最低適任標準，並具備發生事故時或船上可能發生傷病時，立即採取有效措施之知能。
二、依據：
    1978年航海人員培訓、發證及當值標準國際公約（STCW）及其修正案之附錄一（Annex 1）規則，A篇（Part A），第六章，第A-VI/4節及表A-VI/4-1之最低訓練標準要求及國際海事組織（IMO）相關典型課程1.14。
三、訓練目標：使學員熟悉在船上一旦發生事故或疾病時立即實施急救，直至醫療人員到場接手之知識與技能。細項說明如下：

急救箱配備

人體構造及功能

船上有毒物之危害

傷患或病患檢查

脊髓受傷

燒燙傷及冷和熱之影響、骨折、脫臼及肌肉受傷

無線電醫療建議

藥理學

消毒

心跳停止、溺水及窒息
四、訓練對象：甲級船員。
五、訓練名額：15~30人〈若每班受訓學員超過30人者，將延長實作課程時間或增加教具數量，以確保每位學員實作項目均獲得充份學習〉。
六、報名方式：台北海洋科技大學 海訓中心
               (02-28102292 # 2622林小姐)
七、訓練時間：課堂講授10小時，實作6小時（含評估2小時），共
    計施訓16小時（2天）。
八、訓練日期:
106-6醫療急救：106年9月16日(星期六)至9月17日(星期日)。
106-7醫療急救：106年10月21日(星期六)至10月22日(星期日)。

106-8醫療急救：106年11月18日(星期六)至11月19日(星期日)。

九、訓練地點：中華海員總工會船員訓練中心(台北市杭州南路一段115號2樓)。
十、訓練標準：因應1978年航海人員培訓、發證及當值標準國際公     

    約（STCW）及其修正案，並依據交通部核備訓練課程標準實施，
    課程配當表如附件。
 十一、訓練設備：

     （一）各種不同骨折夾板、吊帶

     （二）繃帶

     （三）與人行一樣大之人體模型（復甦訓練用）

     （四）擔架

     （五）急救箱
十二、師資遴聘：認可之訓練師資。
十三、訓練費用：自費3,700元/人。
十四、發證：
      結訓考核成績合格且經交通部審查合格後發給船員專業訓練
      合格證書(受訓學員於本項測驗之考試成績需達試卷總分60%


方為及格標準)。
十五、適任性評估：依據1978年航海人員培訓、發證及當值標準國際公約（STCW）及其修正案之附錄（Annex 1）A篇，第六章，
第A- VI/4節及表A-VI/4-1第三欄及第四欄所列適任性證明方
第B- 法及適任性之評估標準。
十六、交通膳宿：自行辦理
課程表
	課程
	內容
	授課時數

	急救-

人體構造及功能
	1.緊急行動

2.人體構造及功能

· 人體構造及功能概述。
	1小時

	急救箱配備及使用法
	3.急救箱

· 國際標準之急救箱內表列配備簡介及使用法。
	1小時

	船上有毒物的為害
	4.船上有毒物之危害

· IMO涉及危險品造成事故時醫療急救指南（MFAG）。

· 食入性中毒、吸入性中毒、注射性中毒、接觸性中毒等症狀及處理方法。

· 腐蝕性中毒、化學灼傷等症狀及處理方法。
	1小時

	傷患或病患檢查
	5.病患檢查

· 依據涉及危險品造成事故時醫療急救指南詳細之觀察、紀錄。

· 個案病史之詢問。

· 身體檢查評估作為體能狀況診斷之參考。
	1小時

	脊椎受傷處理
	6.脊髓受傷

· 脊椎受傷症狀、合併症、昏迷之認識及適當的處理方法。

· 脊椎骨折之搬運法。
	1小時

	燒燙傷及冷和熱之影響
	7.燒傷、燙傷及熱和冷之影響

· 燒燙傷、中暑、體溫過低、凍傷等症狀之認識、嚴重程度之評估及適當的處理方法。
	1小時

	骨折脫臼及肌肉之受傷
	8.骨折、脫臼及肌肉受傷

· 骨折、脫臼及肌肉之受傷等症狀的處理方法。（實作）
	2小時

	醫療照顧-包括憂慮、冷曝露、失溫、保暖
	9.救人員之醫療，包含病痛、失溫與保暖

· 遇險者之基本求生技術。

· 體溫過低、凍傷、暈船、日灼傷、脫水、營養流失等症狀之認識與急救方法。
	2小時

	無線電醫療建議
	10.無線電醫療建議

· 無線電醫療建議的利用。

· 獲得無線電醫療協助的方法。
	1小時

	藥理學消毒
	11.藥理學

12.消毒

· 常用之藥物、抗生素、消炎藥劑、止痛藥劑、化學藥劑等認識。

· 消毒方式。

· 無菌技術。

· 何種狀況下須使用無菌技術。
	1小時

	心跳停止溺水與窒息
	13.心跳停止、溺斃及窒息

· 口對口人工呼吸法使用時機。

· 心肺復甦術（CPR）使用時機。

· 心跳停止、溺水與窒息的原因及處理方法。（實作）

· 口對口人工呼吸法。

· 心肺復甦術（CPR）。

· 心跳停止、溺水與窒息處理方法。（實作）
	2小時

	測驗與評估
	各課程之筆試驗

各課程之實作評估。
	2小時


*醫療急救訓練課程規劃時數為2天16小時（課堂10小時+實作6小時.含評估2小時）。
醫療急救訓練適任能性估評估方式
	適任性
	知識、了解及熟悉
	証明其適任性之設備及評估方式

	在船上一旦發生事故或疾病時立即實施急救
	· 人體構造及功能。急救箱配備。
· 船上有毒物之危害，MFAG或其國家同等之規則使用。

· 傷患或病患檢查。脊髓受傷。燒燙傷及冷和熱之影響、骨折脫臼及肌肉肉傷。被救人員之醫療。

· 藥理學。消毒。

· 心跳停止、弱水及窒息。
	· CPR假人設備。學員對傷患或病患檢查動作的正確性‧
· 教師設置各類有毒物之危害問題，學員口試應答的正確性。

· 教師提出脊髓受傷之處理問題，學員檢查技能及處理動作的正確性。繃帶、三角巾、甲板及擔架。教師提出有關燒燙傷及冷和熱骨折、脫臼及肌肉受傷之處理問題，學員檢查技能處裡動作的正確性。

· 抗生素、消炎藥劑、止痛劑、化學療劑等實物。學員對其之認識。消毒藥物及無菌敷料。教師提出有關處裡問題，學員口試應答何種狀況下須使用無菌技術的正確性。心跳停止、溺水、窒息及休克等症狀，學員檢查技能及處裡動作的正確性。

	對船舶進行醫療援助之協調計畫
	· 外部援助，包括:無線電醫療建議。
· 病患之運送，包括直升機運送。

· 航海人員疾病醫療，包括與港口醫療機構或港口門診之協調。
	· 筆試測驗及評估。
· 臨床檢查程序之完整性。

· 疏運之方法與程序。

· 尋求醫療建議之程序。


台北海洋科技大學辦理醫療急救訓練計畫師資名冊
	編號
	姓　名
	出生年月日
	現     職  
	具備資格
	備　　註

	1
	鄧家明
	58年12月02日
	陽明海運(船長)
	考選部甲種船長及格証書
	

	2
	詹勳郁
	73年10月08日
	陽明海運(大副)
	考選部甲種大副及格証書
	

	3
	徐克強
	66年6月11日
	基督復臨安息日會財團法人臺安醫院Taiwan Adventist Hospital急診醫學科主治醫師
	中華民國醫師執照證書
	

	4
	孫宇瑩
	67年5月02日
	佳醫護理之家(護理長)
	講師證書、護理師證書、護理教師證書


	

	5
	邱宣蓉
	61年4月15日
	台北海洋科技大學護理師
	台北醫學大學碩士學位證書，護理師執業執照
	評鑑員

	6
	簡惠慧
	4月12日
	台北榮民總醫院員山分院護理師
	護理師執照
	

	7
	陳柏安
	58年12月05日
	基隆署立醫院急診室護理師
	護理師證書
	

	8
	王桂芬
	57年1月29日
	台北市立聯合醫院藥師
	藥師證書
	


	醫療急救課程

	第一天
	六
	上午
	邱宣蓉
	船上有毒物的危害--1hr
無線電醫療建議--1hr

	
	
	
	邱宣蓉
	醫療照顧_含憂慮、冷暴露、失溫、保暖--2hrs

	
	
	下午
	邱宣蓉
	傷患或病患檢查--1hr
急救箱配備及使用--1hr
骨折脫臼及肌肉之受傷2hrs

	第二天
	日
	上午
	邱宣蓉
	急救--含人體構造及功能--1hr
脊髓受傷處理--1hr
心跳停止溺斃及窒息--2hrs

	
	
	下午
	邱宣蓉
	燒燙傷冷熱之影響--1hr
藥理學消毒--1hr
測驗與評估（筆試）-2hrs

	
	
	
	
	


9

