

    中華海員總工會基隆分會
    106年辦理會員暨眷屬自強活動行程

                 旅遊時間：106年10月15、16日(星期日、一)
                 旅遊地點：杉林溪 慢活之旅二日遊 
    06:45  本分會1樓門口集合，基隆地區會員暨眷屬在此上車。
    07:00  搭乘遊覽車快樂出發，敬請準時！
    07:20  台北總會1樓門口集合，台北地區會員暨眷屬在此上車。
    07:30  搭乘遊覽車快樂出發，敬請準時！
    08:00  南崁交流道下桃園市蘆竹區中正路27號長榮大樓前集合，桃園地區會員暨眷屬在此上車。
    08:10  搭乘遊覽車快樂出發，敬請準時！
    08:30  湖口休息站。
    10:30  「南投竹藝博物館」 博物館之設置是以彰顯傳統與現代的竹藝品為主要內容，舉凡早期
           農業社會生活所需，衣、食、住、行相關之竹器，及現代竹工藝品、竹藝生態分佈
           皆有展示，以寓承先啟後，綿延興盛之意義。
    11:30  午餐--「和雅谷餐廳」創立於1973年，為台灣最早的民營鱒魚及香魚養殖場。1977年
鱒魚養殖場量產成功後，除與各大飯店簽約供應外，並於養殖場溪邊自行烹調，供應
慕名而來的遊客。
    13:30  「溪頭妖怪村」--沿襲松林町的建築風格，打造成日式特色商店街，除高掛的紅色燈籠
           外，兩層樓的木造建築更增設3間不同風格的茶館，還有一間專賣妖怪村創意商品的
           妖怪雜鋪，販售各式伴手禮及特色商品，除此之外，這裡還有數十間好吃好玩的店鋪，
           成為溪頭風景區旁最熱門的旅遊景點。
    15:00  「杉林溪大飯店」--身處青山綠水之中，在瀑布旁感受煦煦涼風，聆聽大自然的美妙樂
           聲，享受森林的天然芬多精，彷彿置身山水畫中，是最佳避暑住宿的地點。
    17:30  晚餐--「杉林溪餐廳」溫暖陽光映入高挑玻璃，窗外盡是芬多精，佐著道道佳餚，中式         
           烹調各類山產、海鮮，並加入本公司培育藥草，做出極具特色的藥膳料理。
    19:00  飯店設施有健身房及SPA，本分會亦洽租卡拉OK場地，供參加會員暨眷屬歡唱與放輕鬆。

     第一天:基隆→湖口休息站→南投竹藝博物館→和雅谷午餐→杉林溪大飯店

   
第二天:早餐→搭乘遊園車→松瀧岩.燕庵.牡丹花.森林浴→餐廳午餐
    	07:00       	晨喚，在清新的晨光中享用飯店內的豐盛早餐。 
    	08:00       	搭乘遊園車，前往欣賞松瀧岩瀑布，沿途享受天然森林浴
    	11:30~13:00  	午餐--「杉林溪餐廳」溫暖陽光映入高挑玻璃，窗外盡是芬多精，佐著道道佳餚，
		中式烹調各類山產、海鮮，並加入本公司培育藥草，做出極具特色的藥膳料理。
     	16:00~16:30 	「苗栗好望角」苗栗後龍好望角位於白沙屯北端的一個小山丘上，地勢並不算高，在山上目光直接會被海岸線旁成排的大風車給吸引住，是半天寮休閒文化園區最著名的景點。這塊座落在後龍溪與西湖溪以南海平面上的綿延數公里美麗的台地，據說是全台灣風力發電風車最密集的地方了，站在高度達一百零六公尺的大風車旁，聽著風車轉動的咻咻聲響十分震撼!
[bookmark: _GoBack]     	16:40~17:10  	「崎頂鐵道文化公園」位於竹南崎頂鐵道文化公園的子母隧道，為由相距50公尺；
			一長一短的崎頂一號和二號隧道合起來的統稱，是以前苗栗縣唯一的雙線子母舊隧道。子母隧道於1928年的日治時代建造，也是全國唯一兩座相連的雙軌道隧道，在1973年(民國62年)，曾因為基隆到竹南電氣化的新鐵道工程完工通車後而遭遇被廢棄的命運。抵達崎頂鐵道文化公園，入內可以步行的方式做參觀。
    	17:30       		晚餐-「台灣水牛城休閒餐飲」佔地18公頃，從入口處到餐廳長達1500公尺，兩旁
			林木茂盛，台灣楓香欖仁、百年刺桐、水黃皮紫艷荊等勾勒出「綠色隧道」景緻，行經此地令人流連忘返。它是一處好山好水看不盡親子共享田園之樂的休閒好所在，除了寬廣休閒區外，古早厝、庭園餐廳是水牛城的專屬特色。
    18:20       		賦歸~結束2天豐富的旅程，搭車返回溫馨的家。
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